REHBERLIK ve
ARASTIRMA MERKEZ

Test Cozme Teknikleri

Oyunun kurallarini 6grenmek zorundasiniz. Boylece herkesten iyi
oynayabilirsiniz. Yapmaniz gereken iki sey var.
Birincisi oynadigimiz oyunun kurallarini 6grenmek.
Ikincisi ise oyunu herkesten iyi oynamay! istemek.
Bu iki seyi yaparsaniz basar: sizinle olur!
Albert EINSTEIN

Evet, amaciniza déniik yasayacaginiz sinavlari bir oyun olarak ele alirsak oyunun kuralla-
rint iyi 6grenmeniz gerekiyor. Bu kurallardan biri ¢alisma taktikleri digeri test ¢ozme teknik-
leri bir digeri ise duygulari kontrol edebilmedir. Gegen ay galisma taktikleri ile ilgili 6nerileri-
mizi sunmustuk. Bu ay da test ¢ozme teknikleri ile ilgili birkag onerimiz olacak.. Bunlar;
Konuyu Ogrendikten Sonra Test €6ziin: Konuyu iyi 6grenmeden test ¢ozmek zaman kaybina
neden olacaktir. Bu nedenle konuyu 6grendikten sonra test ¢oziin.

Kolaydan Zora 6Gidin! Yeni 6grendiginiz konularla ilgili 6nce kolay sorulardan ftest gozmeye
baslayin. Ogrendikce zor testlere gegin.

Soruda Verilenlere Dikkat Edin: Verilen bilgileri dikkatli okuyun. Alti gizili veya koyu yazil-
mis kelimelere dikkat edin.

Soruda Verilenlere Dikkat Edin! Verilen bilgileri dikkatli okuyun. Alt: gizili veya koyu yazil-
mis kelimelere dikkat edin. Negatif sorulara ve sizi yonlendirecek soru sozciiklerine dikkat
edin. "Asagidakilerden hangisi olamaz?” gibi. Okuma ve dikkat hatalari, bildigimiz soruyu
yanlis yapmamiza neden olur.

Farkli Zorluk Seviyelerinde Testler Coziin! Siirekli olarak kolay veya zor kaynaklardan ¢6z-
meyin. Sinavda kolay da, zor da sorular olacagi igin farkl seviyelerde sorular ¢oéziin.

Sinavda ¢ikacak olan sorularin zorluk derecesi Sinavda zor da, kolay da sorular olacakftir.
Bu kadar kolay soru olmaz diye soruya yorumunu-

zu katmayin. Kolay sorulari kiiglimsemeyin. Unut- & B Ostiee b im0 mus

mayin bir ¢ok agrenci en kolay sorularda basit ha- <ot sy 4

talar yapiyor. \ =
- Cok kolay sorular % 10
- Kolay sorular % 20
- Normal sorular = % 40
- Zor sorular % 20
- Cok zor sorular % 10
Sorunun uzun olmasi zor oldugu anlamina gelmez. Soruyu sadece uzun oldugu igin atlamayin.
Bazi uzun sorular da ok kolay olabilir.

Soruya Yorum Katmayin! Soruyu ¢ok fazla okuyarak zihninizi karistirmak yerine, ana keli-
melerin altini gizin. Soruda neyi soruyorsa ona odaklanin. Sorunun yanhs veya bu kadar kolay
olamayacagini diistiniip, sorudan uzaklagsmayin.

Ik Isaretlediginiz Segenegi Degistirmeyin! Kararsiz kaldiktan sonra ilk isaretledigin sege-
negi (eger aklina yeni bir bilgi veya ip ucu gelmediyse) degistirme. Genellikle ilk isaretlenen
segenek dogru cikar.

Turlama Teknigini Kullanin! Yapamadigin ve zorlandigin sorularda ¢ok zaman kaybetme, o so-




rulari bos birak. Test sonunda bos biraktigin sorulara tekrar don. Test ¢ézerken bir soruya
takilip, gok zaman harcarsan ayni aliskanlik sinavda da devam edecektir. Bazen, siire tutarak
test ¢ozln.

Tiim segenekleri oku.. Aldanmamaya dikkat edin. Akilli bir hazirlayici, ilk sikki neredeyse
dogru cevap gibi gosterip, diger cevaplar: okumadan onu isaretlemenizi saglayabilir. Kelime-
lerin anlamini bilmeden bir segenegi elemeyin.

Dért siktan olusan her sorunun; Bir dogru cevabi ve bir geldiricisi vardir. Diger iki sik da,
cevaba uzak siklardir.

-Sorulan soruya cevap olamayacak segenekleri eleyelim.

-Iki secenege indirebilirsek, dogru olduguna inandigimiz segeneklerden birini isaretleyebili-
riz.

-Yapilan arastirmalar, iki segenege indirilmis durumlarda, akla ilk gelen tahminin genellikle
dogru cevap oldugunu gostermektedir.

-Iki siktan birini segemiyorsak, bu soruyu gegip, sinavin sonunda zaman kalirsa tekrar bu so-
ruya dénebiliriz.

Kaleminizi Kullaninl Islem gerektiren sorularda kalemini kullanin. Islemleri aklindan yapman
hata yapma olasihigini artirir.

Farkli Kaynaklardan ¢6ziin! Boylece farkli soru tiplerinden ¢6zmiis olursunuz. Degisik soru
tiplerinden soru ¢ozmeniz faydaniza olacaktir.

Once Soruyu Okuyun! Paragraf ve agiklamasi olan sorularda énce soruyu daha sonra parag-
raf ve agiklama metnini okuyun.

Gok Hizli Okumayin! Zamani yetistirememe kaygisi ile sorulari gok hizli okumayin. ok hizli
okumaniz soruyu yanhs gozmenize ve tekrar okumak zorunda kalmaniza neden olabilir. Aliskin
oldugunuz okuma hiziniz neyse ayni sekilde okuyun. Okuma hiziniz yavassa hizli okuma teknik-
leri ile okumanizi hizlandirin.
Tarihler soruluyorsa, okurken tarihleri yuvarlak igine alin. Sonuglar-
dan ¢ok nedenleri ariyorsaniz, okuma ydniiniizii degistirin. Cevaplara
bakmadan once soruyu okuyun. Cevabin ne oldugunu siz soyleyin. Ce-
vabiniz siklarda varsa, kazandiniz.
Testte zaman kullamimi: Deneme sinavlarinizi gergek sinavmis gibi
algilayalim ve bize verilen siire igerisinde sorulari ¢6zelim. Sinavda
zamani kontrollt kullanalim, mutlaka saatimiz olsun ve arada saate
bakalim.
Ogretmenine Sor! Sinavlarda ve test ¢gzerken yapamadigin sorula-
ZOR SORU DEGIL,  ri &gretmenine sormalisin, Testlerde, cevabini 6grenmedigin soru
COK SORU SINAV kalmamalt.

KAZANDIRIR.

Mola Ver. Evde test ¢ozerken mola vermeden gok uzun siire galis-
man verimliligini diisiirecektir. En ¢ok 45-50 dk. calistiktan sonra 10-15 dk. Mola vermelisin.
Beyninin de dinlenmeye ihtiyaci oldugunu unutma.

Kendinize Asiri Glivenmeyin! Kendinize asiri givenmeniz de, glivenmemeniz de sakincalidir.
Her iki durumda da motivasyon ve dikkat problemleri yasarsiniz.

Standart bir test oluyorsamiz, ayni boliimiin cevaplarini cevap kagidina ayni anda gegirin.
Bu, zamandan kazanmanizi saglayacaktir. Sadece dikkatli olun, kaydirmamaya dikkat edin.
‘Cok zeki oldugumdan degil, sorunlarla ugrasmaktan vazgegmedigimden basariyorum.’ de-
mis Einstein... Belirlediginiz yolun sonuna ulasacak kadar sabirli misiniz? Posta pullarinin
gidecegi yere varasiya kadar mektuba yapisip kalmasindan 6tiirii gok degerli oldugu soéy-
lenir.
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